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TEMPS LIE AR PORT DE BRAS

2. baleta klasg, kad labi apgita temps lié pamatforma, to izpilda ar port de bras péc parejas, kad ir
fiks&ta poza croisé vai a la seconde. Visi temps lié izpildijuma likumi saglabajas. Kustiba galvenais
uzdevums ir attistit plistosu, salied€tu un mikstu visu elementu saikni.

Interesanti, ka noliecienu uz saniem Maskavas un Sankt-P&terburgas skolas izpilda atskirigi.
Pieméra tiek sniegts P&terburgas skolas apraksts.

53 Izpildijums legato 4/4 vai 3/4 lenais valsis.
Sakuma stavoklis - nostaties V pozicija epaulement croisé, Lk prieksa, galva pagriezta pa labi.

1.t. 1./4 - izpilda demi plié V pozicija, galva pa labi, rokas sagatavosanas stavokli.

1. t. 2./4 - labo kaju, neatdalot pirkstgalu no gridas, ar slidoSu kustibu izved uz priek$u croisé, kreisa
kaja (pamata kaja) saglaba demi plié, kermena centrs uz pamata kajas. Vienlaikus, rokas pacel uz 1.
roku poziciju. Galva viegli noliekta uz kreiso plecu, skatiens uz labas rokas delnu.

1. t. 3./4 - caur parejoSu demi plié IV kaju pozicija pariet uz labo kaju poza croisé ar nostieptu kreiso
kaju aiz muguras. Kermena centrs uz labas kajas.

1. t. 4/4 — Saglaba lielo pozu epaulement croise ar nostieptu kreiso kaju aiz muguras. Kermena centrs
uz labas kajas.

2.1.1./4 un 2./4 Korpuss atliecas atpakal.

Sekot, lai rokas un galva nezaudé pozu atlieciena. Nebalstities uz izstieptas kajas, centrs paliek uz
pamata kajas.

2. t. 3./4 - Korpuss iztaisnojas, rokas un galva saglaba pozu.
2. t. 4./4 - Kreiso kaju aizver V kaju pozicija aiz muguras epaulement croise, rokas paliek liela poza
Croisé.

3. 1. 1./4 - demi plié V pozicija, vienlaicigi visa figiira pagriezas en face, skatiens vérsts uz kreisas rokas
delnu 3. pozicija un seko rokai, ko nolaiz uz 1. roku poziciju, labo roku atstaj 2.roku pozicija.

3. t. 2./4 - 1abo kaju pa gridu izved ar izstieptu pirkstgalu uz saniem, kreiso roku atver uz 2. roku
poziciju. Skatiens seko kreisai rokai, galva pa kreisi.

3. t. 3./4 - pariet uz izstieptu labo kaju uz saniem un vienlaikus parnes kermena centru uz labo kaju,
kreisa kaja nostiepta ar pirkstgalu grida uz saniem, rokas atstaj 2. pozicija, galva taisni - en face.

3. 1. 4./4 - Saglaba stavokli a la seconde, bet galva pagriezas pa labi. skatiens versts uz labas rokas
delnu.

4.1. 1./4 un 2./4 - korpuss noliecas uz saniem pa kreisi (pie atvertas kajas), kreisa roka saglaba 2.
poziciju, skatiens pavada labo roku uz 3 poziciju un lidz ar liekSanos skatiens seko kreisas rokas delnai.

Sekaot, lai rokas un galva nezaud€ pozu parlieciena uz saniem. Nebalstities uz izstieptas kajas, centrs
paliek uz pamata kajas.
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4. t. 3./4 korpuss iztaisnojas, laba roka atveras uz 2. poziciju, galva sakuma pagriezas en face, péc tam
pa labi uz labas rokas delnu.

4. 1. 4./4 - kreiso kaju aizvert V kaju pozicija prieksa épaulement croisé, rokas nolaiz sagatavosanas
stavokli, galva seko labai rokai un, pabeidzot kustibu pagriezas pa kreisi.

Maskava

4.1. 1./4 un 2./4 - korpuss parliecas uz saniem pa labi (no atvertas kajas), laba roka saglaba 2.poziciju,
skatiens seko labas rokas delnai. Kreisa roka vienlaicigi ar parliecienu uz saniem pacelas uz 3. poziciju.
Sekot, lai rokas un galva nezaudé pozu atlieciena. Nebalstities uz izstieptas kajas, centrs paliek uz
pamata kajas

4. 1. 3./4 -korpuss iztaisnojas, kreisa roka atveras uz 2. poziciju, galva sakuma pagriezas en face, pec
tam pagriezas pa kreisi uz kreisas rokas delnu.

4. 1. 4./4 - kreiso kaju aizvert V kaju pozicija prieksa épaulement croise, rokas nolaiz sagatavoSanas
stavokli, galva seko kreisai rokai uz sagatavoSanas stavokli un pagriezas pa kreisi poza Croisé.

Talak So kombinaciju atkarto ar kreiso kaju uz prieksu.

Péterburga
Izpildot temps lié uz aizmuguri pirma pargajiena izpilda atliecienu atpakal,
otra pargajiena uz saniem korpuss parliecas uz pamata kajas pusi (no atveértas kajas).

Maskava
Izpildot temps lié uz aizmuguri pirma pargajiena izpilda atliecienu atpakal.
Izpildot temps lié en dedans, port de bras uz saniem ir pie atvértas kajas.

Ja kustibu izpilda uz 3/4 (valsa forma), katra takts tiek pielidzinata 1/4 apraksta.
Saja tempa ipa$i jaizstrada nepartraukts pladums uz demi-plie, pas degagé, port de bras un pozu
fiksaciju



