
Mākslu izglītības kompetences centra “Nacionālā Mākslu vidusskola”  

struktūrvienības Rīgas Baleta skola 

iestājpārbaudījuma I daļas programma  

 
Uz 6. klasi  

 

Pie stieņa  

Demi-plié, grand plié, battement tendu, battement tendu jeté, rond de jambe par terre, battement fondu, 

battement frappé, battement relevé lent 90º, battement développé 90º, grand battement jeté 

 

Zāles vidū 

Demi-plié, grand plié, battement tendu, battement tendu jeté, battement fondu, battement relevé lent 

90º, battement développé 90º, grand battement jeté, temps lié par terre 

 

Allegro 

Temps sauté, changement de pieds, pas échappé, pas assemblé, pas jeté 

 

Puantes 

Pas relevé, pas échappé, pas de bourrée, pas de bourrée suivi 

 

Uz 7. klasi  

 

Pie stieņa  

Demi-plié, grand plié, battement tendu pozās, battement tendu jeté pozās, rond de jambe par terre, 

battement fondu uz puspirkstiem, battement frappé uz puspirkstiem, battement relevé lent 90º ar 

pacelšanos uz puspirkstiem, battement développé 90º ar pacelšanos uz puspirkstiem, demi rond de 

jambe 90º, grand battement jeté pozās 

 

Zāle vidū 

Battement tendu pozās, battement tendu jeté pozās, battement fondu pozās, battement relevé lent 90º 

pozās, battement développé 90º pozās, grand battement jeté pozās, temps lié par terre ar port de bras 

 

Allegro 

Temps sauté, changement de pieds, pas échappé, pas échappé uz vienu kāju, pas assemblé, pas jeté, 

sissonne fermée, skatuviskais sissonne 1. arabesque ar pas de chat pa diagonāli 

 

Puantes 

Pas relevé, pas échappé, pas échappé uz vienu kāju, pas de bourrée, pas de bourrée suivi, sus-sous, 

sissonne simple, temps lié  

 

Uz 8. klasi  

 

Pie stieņa  

Demi-plié, grand plié ar port de bras, battement tendu pozās, battement tendu jeté pozās, rond de jambe 

par terre, battement fondu uz puspirkstiem 45º, 90º pozās, battement frappé uz puspirkstiem pozās, 

battement relevé lent 90º uz puspirkstiem, battement développé 90º uz puspirkstiem, demi rond de 

jambe 90º, grand battement jeté pozās 

 



Zāles vidū 

Battement tendu en tournant, battement tendu jeté en tournant, grand battement jeté pozās, temps lié  

90º, préparation pirouette un pirouette no II, IV un V pozīcijas 

 

Allegro 

Temps sauté, changement de pieds ar virzīšanos, pas échappé en tournant, pas assemblé, pas jeté, 

sissonne ouverte 45º, entrechat quatre, entrechat royal 

 

Puantes 

Pas relevé, pas échappé en tournant, sissonne ouverte 45º, pas glissade en tournant, préparation 

pirouette un pirouette no II, IV un V pozīcijas, pas coupé ballonné 

 

Uz 9. klasi  

 

Pie stieņa  

Demi-plié ar port de bras, grand plié ar port de bras, battement tendu pozās, battement tendu jeté pozās, 

rond de jambe par terre, grand rond de jambe jeté, battement fondu uz puspirkstiem 45º ar pagriezienu 

fouetté en dehors un en dedans, rond de jambe en l’air en dehors un en dedans, battement développé 

ballotté 90º, grand battement jeté ar pacelšanos uz puspirkstiem 

 

Zāles vidū 

Battement tendu en tournant, battement tendu jeté en tournant, battement fondu 90º pozās uz 

puspirkstiem, tour lent en dehors un en dedans lielajās pozās, temps lié  90º, pirouette no II, IV un V 

pozīcijas, tour chainés 

 

Allegro 

Pas échappé battu, pas assemblé battu, pas brisé uz priekšu un atpakaļ, sissonne fermée, pas de basque 

en tournant,  grand assemblé uz sāniem, entrechat-trois 

 

Puantes 

Pas échappé en tournant II un IV pozīcijās, pas glissade en tournant uz priekšu pa diagonāli, grand 

sissonne ouverte, rond de jambe en l’air en dehors un en dedans, pirouette no IV un V pozīcijas, 

sissonne simple en tournant 

 


