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Klasiskas dejas pedagogs nav tikai skolotajs, kur§ uzdod saviem audzeékniem
iemacities rindkopu no noteiktas macibu gramatas. Tas ir cilvéks, kur§ maca apgiit
universalu, neverbalu valodu - kermena izteiksmes valodu, ar kuras palidzibu var
parraidit domas energiju no attaluma. Skolotajs - horeografs nav tikai noteiktu macibu
programmas kustibu skolotajs, vins ir dejas kulttras, tradiciju un prasmju glabatajs.
Vins§ ir starpnieks starp pagatni un nakamajam paaudzeém. Vins ir meistars, kur§ nodod
talak ieprieksejo klasiskas dejas skolu meistaru pieredzi, noslépumus un atminas.

Gatavojoties stundai, pedagogam-horeografam jaizstrada nodarbibu planu,
jaiezime vadlinijas, kas nepiecieSamas, lai sasniegtu ieceréto mérki. Nodarbibas
sakuma butu ieteicams, lai skolotajs nosauktu nodarbibas mérki (pie ka stunda tiks
stradats), lai audze€kniem biitu priekSstats par to, kas no viniem tiks prasits. Tada veida
vini biis labak sagatavoti tam, kas viniem bus jadara.

Tomer ne vienmer viss notiek ka ieceréts — var rasties dazadas grutibas un skersli.
informaciju un izdara secinajumus, kam biitu japievers 1paSa uzmaniba, sastadot planu
nakamajam nodarbibam.

Klasiskas dejas disciplina horeografiskas izglitibas struktiira balstas uz vienotu
metodiku, kuru izstradajusi daudzi ievérojami pedagogi, sakot jau no A.Vaganovas. ST
metodika ir parbaudita daudzas paaudz€s un pieradijusi sevi prakse ar pozitiviem
rezultatiem.

Vienotai metodologijai horeografiskas izglitibas sisteéma ir daudz pozitivu aspektu,
kuri pielauj daudzpusigu tas talaku attistibu gan teorija, gan praksée, pielaujot
atSkirigas apmacibas formas. Uzdevumi, kuri pedagogam jarealizé€ macibu procesa, ir
loti dazadi. Seit, it Tpasi jaunajiem pedagogiem, talka varétu nakt metodiskie
ieteikumi:

» macibu materialam jabiit veidotam, ievérojot organisku un saprotamu secibu,
» nodarbibai/méginajumam jabit logiski pareizi un makslinieciski harmoniski
sastaditai.

Siem uzstadtjumiem pilniba atbilst klasiskas dejas metodologija, kur
sistematizacija piemit it visam:

macibu materialam,

zinasanu un prasmju nodosana,

radosas veiktsp&jas prasibas,

veicinot audzeknu sp&ju apgiit macibu materialu, izveloties
nodarbibas/méginajuma galveno mérki, izmantojot visus pieejamos macibu
lidzeklus, lai sasniegtu nodarbibas/méginajuma mérki,

» atkartojot macibu materialu dazados veidos (sakot ar atseviska neliela dejas
numura apguvi un beidzot ar generalméginajumu, kostimiem un
apgaismojumu).
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Uzdevumi, kuri ir tie$i saistiti ar klasiskas dejas pasniegSanas metodiku:

>
>
>
>

macibu vielas apguves secibas principi,

klasiskas dejas elementu izpildijuma pareiziba,

metodiska pieeja klasiskas dejas ekzersisa kustibu apguve,

kermena stajas un kustibu aparata attistibas principi klasiskas dejas stundas.

Uzdevumi, kuri raksturo klasiskas dejas stundas vadiSanu:
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individualas un personalizetas pieejas Tpatnibas macibu procesa laika,
pedagogiska demonstréjuma nozime,

radoSas atmosferas veidoSana nodarbibas laika,

pedagoga profesionalas leksikas veidoSana,

maka izteikties t€laini, stimul&jot muskulatiiras izjitu,

racionali izmantot zales telpu nodarbibas laika,

prasme veidot macibu uzdevumus, atkariba no audzeknu psiho-fiziskiem
dotumiem,

uzmanibas un profesionalas atminas attistiSana,

prasme precizi un konkréti noteikt kladas,

noradit veidus, ka izlabot pielautas kltdas.

Uzdevumi, kuri saistiti ar nodarbibu logisku plano$anu, stundas sastadiSanas

principiem un kombinacijam:
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prasme stradat ar macibu programmu,

analitiska pieeja klasiskas dejas elementu apguve,

prasme veidot stundu, lidzsvarojot muskulatiiras fizisko un emocionalo slodzi,
pilnveidot prasmes veidot stundas péc tematiska principa un kombinét macibu
uzdevumus ar noteiktu metodisko mérki,

parzinat kombinaciju veidoSanas principus, to vari€Sanas iespé€jas, klasiskas
dejas elementu savienoSanas likumsakaribas;,

atsevisku stundas sadalu ilguma pareiza pielietoSana, ka ar1 vingrinajumu
secibas noteikSana.

Uzdevumi, kuri saistiti ar muzikalo audzina$anu, kustibu izpildijuma kantilénas,

precizitates, koordinacijas, muzikali-ritmisko kombinaciju uzbiives principiem,

sadarbibu ar koncertmeistaru muzikala pavadijuma piemeklesana.

Uzdevumi, kuri saistiti ar izpildijuma akadémiskas manieres izstradasanu,

sievieSu/virie$u izpildijuma stila, augstas estétiskas gaumes, aplomba. ka ari

individualitates un izpildijuma makslinieciskuma principu apguvi.




