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So vadliniju mérkis ir nodroginat vienotu, objektivu un parskatamu klasiskas dejas snieguma
vértésanas sistému. Vadlinijas izstradatas, lai veidotu skaidru pieeju audzéknu sasniegumu
izvértésanai, nodrosinot konsekventu un profesionali pamatotu vértésanu.

Lai nodroSinatu vienotu pieeju, ir izstradati Cetri savstarpéji papildinosi vertésanas kritériji un
tos raksturojosie apakskritériji.

Kriteriji ir aprakstiti teksta veida, savukart apakskritériji sistematizéti tabula.

Kriteriji veidoti ta, lai vispusigi novértétu audzékna sniegumu klasiskaja deja, nemot véra
klasiskas dejas pamatprincipu ievérosanu, tehnisko izpildijumu, maksliniecisko izteiksmi un
individualas dotibas.

Turpmak teksta sniegts katra vértésanas kritérija skaidrojums, savukart tabula ar punktu skaitu
atspoguloti apakskritériji un to piemeérosanas principi.

1. Gramatiskais izpildijums (kustibas valoda/ pamatu izpratne un pareiza lietosana)- vérté
klasiskas dejas pamatprincipu un kustibu izpildes pareizibu, kustibu precizitati,
atbilstibu klasiska baleta tehnikai.

2. Tehniskais izpildijums — (kermena funkcionalitdte un kustibas kvalitate, stabila un
ilgtspéjiga tehnika)- vérté izpildijuma tehnisko kvalitati, kermena novietojumu,
koordinaciju, lidzsvaru, spéku, lokanibu, |ecienus, griezienus un kustibu kontroli.

3. Makslinieciskais izpildljums- (kustibu parvérst makslinieciska izpausmé)- vérté
muzikalitati, kustibu izteiksmigumu, skatuves kultlru, emocionalo interpretaciju un
maksliniecisko atklasmi, stila izjata.

4. Fiziskas dotibas- (fiziskas dotibas ka kermena uzbives un funkcionalie priek$noteikumi,
kuri ir daléji iedzimti, dal&ji attistami un katram audzéknim atskirigi)- vérté audzékna
individualo potencialu, dabiskas fiziskas dotibas, koordinacijas spé&jas, ritma izjutu,
kustibu kvalitati un attistibas perspektivu.

I Vértésana balstita uz audzeékna attistibas dinamiku, vecuma atbilstosam prasibam, regularu
darba procesu nevis vienu rezultatu.
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Apakskritériji ir apkopoti tabula un kalpo ka detalizéts vértéSanas instruments katra kritérija
ietvaros, nodrosinot vienotu izpratni par vértéjamo sniegumu.

Gramatiska izpildijuma apakskritériji (10 punkti)

1. Precizas pozicijas (2,5p) Kaju, roku, kermena liniju skaidriba

Kustibu virzienu, pozu precizitate

2. Prasmes pareizi veidot pozicijas Pamatkajas izpratne, parejot no pozicijas uz
starpkustibas (2,5p) poziciju

Spéja saglabat kustibu kvalitati

3. Pareizs izvérsums (en dehors) (2,5p) Muskulu nostieptiba un pareiza iesaiste

Dross gurnu, celgalu un pédu lietojums

4. Pamatu izpratne (2,5p) Korekta staja

Demonstré spéju kontrolét kermeni

Tehniska izpildijuma apakskritériji (10 punkti)

1. Kermena ass un lidzsvars (2,5p) Stabils centrs

Kontrole kustiba un statiska poza

2. Kustibu amplitida (2,5p) Kustibas plasuma izpausme

Amplitidas kontrole un tehniska noturiba

3. Koordinacija un kontrole (2,5p) Kermena dalu savstarpéja saskana

Kustibas nepartrauktiba
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4. Spéks, izturiba (2,5p)

Tehnisko elementu izpilde bez parspriedzes

Fiziska sagatavotiba profesionalajam prasibam

Makslinieciska izpildijuma apakskritériji (10 punkti)

1. Kustibas izteiksmes kvalitate un pladums Harmonisks kustibu savienojums
(2,5p)

Vizuali emocionala izteiksme

2. Ritms un muzikala struktdra (2,5p Mazikas rakstura atspogulojums kustiba
Akcentu un pauzes izjlta

3. Stilaizjuta (2,5p) Skatuves kultdra
Skatiens ka kustibas turpinajums

4. Makslinieciska klatbGtne (2,5p) Emocionala iesaiste

Spéja nodot noskanu skatitajiem

Fizisko un skatuvisko dotibu apakskritériji (10 punkti)

1. Kustibu aparata uzbive (2.5p) Kermena uzbive, ekstremitasu garums,
mugurkaula forma

2. Locitavu kustigums un elastiba (2.5p) Gurnu, celu, potisu amplitida
mugurkaula lokaniba

3. Muskulatdras uzbive un spéks (2.5p) Vienmérigi attistita muskulatdra,
Spécigi dzilie muskuli (korsetes, pédas, gurni)

4. Skatuviskas dotibas (2.5p) Kermena liniju estétika un profesionala atbilstiba,
harizma
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